suplement diety

RUSKOLINA

Ruskolina Plus, suplement diety, 30 kapsutek
Zestaw skiadnikow wspomagajacych krazenie Zylne, czynnosci
naczyn krwionosnych oraz sprawnos$¢ konczyn dolnych.

Zastosowanie

Suplement diety Ruskolina Plus to zestaw wybranych skfadnikéw
przeznaczony dla osdb dorostych do uzupetnienia codziennej diety
w niezbedne substancije o szczegdlinym znaczeniu dla prawidiowego
dziatania naczyn krwiono$nych oraz sprawnos$ci konczyn dolnych.
Produkt Ruskelina Plus zaleca sig wspomagajaco u 0séb odczu-
wajacych uczucie napigcia zyt, cigzko$¢ i zmeczenie ndg ze skion-
noscia do obrzekow, kurczy tydek, $wiadu, prowadzacym siedzacy
lub stojacy tryb zycia, nie wykazujacym aktywnosci fizycznej, z nad-
waga, o cerze naczynkowej, u ktorych nalezy zapewni¢ prawidtowe
funkcjonowania naczyn krwiono$nych.

Zawarto$¢ podstawowych skiadnikow w zalecanej do spozycia
dziennej porcji produktu (1 kapsutka)

Podstawowe Dzienna porcja
sktadniki (1 kapsutka)

Ekstrakt z korzenia ruszczyka kolcza- | 150 mg

stego (Ruscus aculeatus L.), w tym

* Ruskogenina 7,5mg

Metylochalkon hesperydyny 150 mg

Ekstrakt z nasion kasztanowca 125 mg

(Aesculus hippocastanum L.), w tym

 Escyna 50 mg

Witamina C (kwas L-askorbinowy) 100 mg (125% RWS*)

* RWS - referencyjna warto$¢ spozycia.

Ekstrakt z ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus L.)

Wspomaga krazenie Zzylne, wspomaga funkcjonowanie naczyn
krwiono$nych w nogach.

Pomaga zmnigjszy¢ obrzek.

Rewitalizuje, od$wieza, przynosi ulge i uczucie lekkosci ndg.
Metylochalkon hesperydyny

Metylochalkon hesperydyny jest metylowa pochodng flawonoidu
hesperydyny, ktory wystepuje w owocach cytrusowych, takich jak
pomarancze i grejpfruty. Wykazano, ze metylochalkon hesperydyny
poprawia stan naczyn wiosowatych, zmniejszajac ich przepuszczal-
no$¢, dziatajac synergistycznie z witaming C.

Kwas L-askorbinowy (witamina C

Witamina C pomaga w prawidfowej produkcji kolagenu w celu za-
pewnienia prawidiowego funkcjonowania naczyn krwiono$nych.
Ekstrakt z nasion kasztanowca (Aesculus hippocastanum L.)
Pomaga w utrzymaniu prawidtowego krazenia krwi, wspomaga

zdrowie ukfadu krazenia. Pomaga utrzyma¢ odpowiednie krazenie
zylne w nogach i zmniejszy¢ uczucie cigzkich ndg.

Sktadniki

Ekstrakt z korzenia ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus L.)
standaryzowany na 5% zawarto$¢ ruskogeniny; metylochalkon
hesperydyny; ekstrakt z nasion kasztanowca (Aesculus hippoca-
stanum L.) standaryzowany na 40% zawarto$¢ escyny; witamina C
(kwas L-askorbinowy); zelatyna; substancja wypetniajaca: celuloza
mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe
kwasow tluszczowych, dwutlenek krzemu; dwutlenek tytanu; barw-
nik: tlenki i wodorotlenki zelaza, azorubina*.

* 7 uwagi na zawarto$¢ barwnikow produkt moze mie¢ szkodliwy
wplyw na aktywno$c¢ i skupienie uwagi u dzieci.

Ostrzezenia

W razie diugotrwatego stosowania nalezy skonsultowac sig z leka-
rzem lub dietetykiem.

Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci (uczulenia) na ktorykol-
wiek ze sktadnikow produktu. Suplement diety Ruskolina Plus prze-
znaczony jest wytacznie dla osdb dorostych.

Nie nalezy stosowac u kobiet w ciazy oraz karmigcych piersia.
0soby z niskim cinieniem tetniczym krwi oraz ze sktonno$cia do
krwawien powinny zachowac ostroznosc.

Nalezy przerwaé stosowanie suplementu diety na dwa tygodnie
przed planowanym zabiegiem chirurgicznym.

Jesli w czasie stosowania preparatu wystapig jakiekolwiek dziatania
niepozadane, nalezy przerwac jego stosowanie i niezwiocznie skon-
taktowac sig z lekarzem.

Zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb Zycia sg wazne dla
utrzymania prawidtowego stanu zdrowia. Suplement diety nie moze
by¢ stosowany, jako substytut (zamiennik) zroznicowanej diety.

Zalecane spozycie
Doustnie 1 kapsutka dziennie podczas positku, popijajac woda.
Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym dla matych dzieci, w tem-
peraturze 15-25°C w suchym i ciemnym miejscu.

Zawarto$¢ opakowania: 30 kapsutek (17,17 g).

Dystrybutor:

Aurovitas Pharma Polska Sp. z 0.0.

ul. Sokratesa 13D lok. 27, 01-909 Warszawa
tel.: (22) 311 20 00, e-mail: office@aurovitas.pl
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